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SOCIALAS APRUPES MAJAS SATURS

Merkis:

Noteikt SIA “Magnum Social & Medical Care” centra RURE mobilas brigades apripes
pacienta dzives vieta pakalpojuma saturu un ta sniegSanas kartibu.

SaistoSie dokumenti:

- Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums,

- Epidemiologiskas drosibas likums,

- 12.12.2000. MK noteikumi Nr.431 ,Higiénas prasibas socialas apripes
institucijam”,

- 02.04.2019. MK noteikumi Nr.138 ,Noteikumi par socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas sanemsanas kartiba”,

- 13.06.2017. MK noteikumi Nr.338 , Prasibas socialo

pakalpojumu sniedz€ejiem”,
- 001 “Higiéniska un pretepidémiska reZzima prasibas”.

Aprupes majas limeni un saturs:

Apripes pakalpojums majas ir sadalits Cetros apripes limenos katrai apripéjamai
personai individuali, pamatojoties uz sociala darbinieka veiktu apripéjamas personas
fizisko un garigo sp€éju novertéjumu.

1. Pirma apripes limena pakalpojums lidz 4 stundam nedéla nodrosina:
1.1.  informacijas sniegSanu par pieejamajiem pakalpojumiem;
1.2.  gimenes arsta un citu medicinas darbinieku izsauksanu;
1.3. medikamentu iegadi un palidzibu to lietosana;
1.4.  maksajumu kartoSanu;
1.5.  telpu uzkop$anu vienu reizi nedél3;
1.6.  logu mazgasanu divas reizes gada ar aizkaru nomainu un mazgasana;
1.7.  velas nomainu un nodosanu velas mazgatava;
1.8.  pavadona pakalpojumus lidz vienai stundai nedéla;
1.9. apgerbu laboSanu — pogu piesusana un citi siki labojumi;
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1.10. atkritumu iznesanu;

1.11. ddensienesSanu un iznesanu;

1.12. kurinama piegadi telpas;

1.13. partikas un citu precu iegadi un piegadi dzivesvieta.

2. Otra apripes limena pakalpojums lidz 6 stundam nedéla ietver pirma limena
apripi un péc vajadzibas papildus Sadus pakalpojumus:
2.1.  personiga aprupe, matu grieSana;
2.2. mazgasanas vanna, dusa;
2.3.  nagu grieSana, sktsanas;
2.4.  palidziba ediena gatavosana, galda klasana;
2.5.  apmekléjumi slimnica péc vajadzibas.

3. Tresa aprupes limena pakalpojums ietver apripi, kas tiek nodrosSinata ne mazak
ka 7 stundas un ne vairak ka 12 stundas nedéla, ietver pirma un otra limena
apripi un péc vajadzibas papildus Sadus pakalpojumus:

3.1. édienreiZu nodrosSinasana;
3.2.  krasns kurinasana;
3.3.  trauku mazgasana.

4. Ceturta aprupes IiTmena pakalpojums ietver apripi, kas tiek nodrosinata ne
mazak ka 13 stundas un ne vairak ka 35 stundas nedél3, ietver pirma, otra un
tresa limena apripi un péc vajadzibas papildus sadus pakalpojumus:

4.1. klienta barosana;

4.2. izklGsana un ieklGSana gult3;

4.3. apgerbsana un nogérbsana;

4.4.  tualetes apmekléSana;

4.5.  autinbiksiSu nomaina;

4.6. podkréslu izmantoSana;

4.7.  personigas higiénas nodrosinasana (kaju un roku nagu apkopsana u.c.);
4.8. izguléjuma profilakse.
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Papildus pakalpojumi saskana ar Sociala darbinieka/apripétaja vai
arstniecibas personas izvertéjumu

5. Papildus mobila paliativas apripes komanda pacientam dzives vieta saskana ar

Sociala darbinieka/apripétaja vai arstniecibas personas izvértéjumu nodrosina

sekojosus socialos pakalpojumus:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Tehniskos paliglidzek|us:
- Paliglidzekli audu integritates aizsardzibai, t.sk. pretizgulejumu
matraci,

- Paliglidzekli dabisko vajadzibu kartosanai,

- Mazgasanas paliglidzekli, lai mazgatos, ietu vanna un dusa,

- ParvietoSanas paliglidzekli,

- Ritenkresli,

- Paliglidzekli personu parvietosanai, slidinasanai vai pagrieSanai, -
Galdi, gultas un gultu aprikojums, tai skaita funkcionalas gultas.

Psihologa atbalsts gan pacientam, gan piederigajiem, tai skaita

piederigajiem sérosanas perioda.

Kapelana atbalsts gan pacientam, gan piederigajiem, tai skaita

piederigajiem séroSanas perioda.

Citu pasvaldibas vai valsts apmaksato  socialo
pakalpojumu organizésana.

Socialo pakalpojumu pacienta dzivesvieta sniegSanas komanda

6. Socialos pakalpojumus pacienta dzives vieta nodroSina sekojosa komanda:

Socialie darbinieki,
Socialie apriupétaji,
Aprupétaji,
Psihologi,
Kapelani.

7. Sociala darbinieka pienakumi.:

7.1.

7.2.

7.3.

pacienta vajadzibu un paSapripes spéju novértésanu un individuala
socialas aprapes plana izstradi;

organizét pacienta individuala apripes plana istenoSanu un korigésanu,
ja nepiecieSams, atbilstoSi pacienta situacijas izmainam;

konsultét pacientu un vina tuviniekus;

Dokuments ir SIA “Magnum Social & Medical Care” ipaSums.



http://www.eastin.eu/lv-lv/searches/products/iso/0433
http://www.eastin.eu/lv-lv/searches/products/iso/0433
http://www.eastin.eu/lv-lv/searches/products/iso/1222
http://www.eastin.eu/lv-lv/searches/products/iso/1222

Kvalitates rokasgramata D 016
SOCIALA PAKALPOJUMA SNIEGSANAS fj;’{"ﬁ e
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI '

N/
l | ’ e Izstradaja: A.Plorins Paraksts: Apstiprinaja: Kristians Davis Paraksts:

Datums: 04.01.2024. Datums: 04.01.2024.

10.

7.4.

7.5.

7.6.
7.7.

palidzét pacientam apzinat un identificét resursus, lai uzlabotu
pasapripi, socialas funkcionéSanas spéjas un komunikaciju ar
tuviniekiem;

sniegt pacientam psihosocialu atbalstu un palidzibu pacienta
individualo un socialo problému risinasanas procesa;

parstavét pacienta intereses;

izvertét sniegto socialo pakalpojumu efektivitati.

Sociala aprapétaja/apripétaja pienakumi:

8.1.

8.2.

8.3.

veikt pacienta pamatvajadzibu (fiziska aprdpe, higiénas poceddiras,
ikdienas majas darbi) nodroSinasanu un dzives kvalitates uzturésanu
atbilstosi pacienta individualaja apripes plana noteiktajam;

apmacit pacienta tuviniekus par apripes panémieniem, tehnisko
paliglidzekl|u lietosanu;

veidojot cienpilnu saskarsmi ar pacientu un vina tuviniekiem.

Psihologa pienakums ir sniegt psihomecionalo atbalstu pacientam un vina
piederigajiem.
Kapelana pienakumi:

10.1.
10.2.

10.3.

nodrosinot, ka pakalpojumu var sanemt pacients vai ta tuvinieks
brivpratigi péc brivas gribas un ta sanemsanas laika nenotiek
evangelizacija:

izvertét pacienta un vina tuvinieku garigas vajadzibas;

nodroSinat garigu atbalstu un pastoralo apripi pacientam un vina
tuviniekiem personigo, eksistencialo, garigo, étisko un moralo
jautajumu un vajadzibu risinasana, t.sk. tuviniekiem séroSanas posma;
nepiecieSamibas gadijuma pieaicinat garidznieku péc pacienta vai vinu
tuvinieku veleésanas atbilstosi izvélétajai ticibai vai konfesijai.

Socialo pakalpojumu pacienta dzivesvieta sanemsanas periods

11. Socialo pakalpojumu pacients sanem ftik ilgi cik tas vinam ir nepiecieSams 7

dienas nedéla.

Psihosocialais atbalsts piederigajiem tiek nodrosinats ari sérosanas perioda.

12. Socialo pakalpojumu sniegSanas ilgumu var ierobeZot pieskirta finanséjuma

nepietiekamiba.

13. Sociala pakalpojuma ietvaros netiek nodroSinata pakalpojuma sniedz€ja

atrasanas pacienta dzives vieta nakts stundas.
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Socialo pakalpojumu organizésanas kartiba

Socialie pakalpojumi pacientam dzives vieta tiek organizéeti atbilstosi turpmakaja shéma
noteiktajam.

[ Socialais darbinieks kopa ar arstu ierodas pie pacienta un veic pacienta socialo novértéjumu ]
[ Socialo pakalpojumu inicié (pacients, piederigie, Soc.darbinieks/apripétajs, arstniecibas j
persona)

v

Pacients vai piederigie Mobilas brigades koordinatoram iesniedz iesniegumu par sociala
pakalpojuma nepiecieSamibu

lesnieguma forma
1.pielikuma

Pacients vai piederigie paraksta viniem ieprieks sagatavotu llgumu par socialas palidzibas

nodrosinasanu
[ Socialais darbinieks/apripétajs sagatavo socialas aprupes planu un nodod to koordinatoram ]4‘
[ Koordinators organizé socialas apripes komandas darbu socialas apripes plana realizacijai ]

Socialas apripes komanda realizé apripes planu (plana izpilde tiek dokumentéta Pacienta
lieta)
[ Ja nepieciesams, socialais darbinieks/apripétajs veic izmainas Socialas aprapes plana ]—
Koordinators organizé pacienta un piederigo apmierinatibas novértéjumu par sociala
pakalpojuma sniegSanu
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Pacientu un vinu piederigo informésana:

14. Pacientam 24/7 ir pieejami sadi pakalpojuma koordinatora telefona numuri:

15. 8882 — Kurzemes regiona

16. 8884 — Riga un pieriga

17. 8886 — Latgales regiona

18. Visi sociala pakalpojuma sniedzéji sniedz skaidrojumu par paredzéto socialo
pakalpojumu.

19. Pacienta un piederigo apmacibu atbilstoSi savai kompetencei veic jebkurs
sociala pakalpojuma sniedzgjs.

20. Pacients un vina piederigie var pieprasit veikt izmainas socialas apripes plana,
tada gadijuma socialais darbinieks/apripétajs veic izmainas socialas aprapes
plana.
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